
 

Clube do Sargento da Armada 
 

Restaurante da Delegação 
 
 

Menu Semanal de 27 novembro a 03 dezembro 2023 
 
 
 

2ª Feira 
 

 ENCERRADO 
 
 

3ª Feira 
 

Joaquinzinhos Fritos com Arroz de Tomate 
 
 

4ª Feira 
 

Cozido à Portuguesa 
 
 

5ªFeira 
 

Dobrada 
 
 

6ª Feira 
 

Pataniscas de Bacalhau 
 
 

Sábado 
 

Carne de Porco à Alentejana 
 
 

Domingo 
 

Bacalhau à Conde de Palmela 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

Clube do Sargento da Armada 
 

Restaurante da Delegação 
 

 

 

Pratos à Lista 

 

Sopa do dia 

 

 

Carne 

 

Bitoque de Vaca 

Bitoque de Porco 

Bife de Perú 

Febras de Porco 

Entremeada Grelhada 

Secretos de Porco 

Picanha  

Hambúrguer com Ovo 

Omeletes 

 

Peixe 

 

Bacalhau Assado ou Cozido 

Bacalhau à Brás 

Peixe Cozido com Ovo 

Peixe Grelhado 

Salada 

 


